Kursangebot der Sportgemeinschaft Kilchberg 1978 e. V.

15:15 - 16:00 Uhr
Kinderturnen

Kinder von 3-4 Jahren

Charlottenschule

16:00 — 16:45 Uhr
Kinderturnen

Kinder von 4-5 Jahren

Charlottenschule

17:00 — 17:45 Uhr
Dance Mix

Charlottenschule

17:45 — 18:30 Uhr
Dance Mix

Charlottenschule

18:30 — 19:15 Uhr
Dance Mix

Charlottenschule

19:30 — 20:30 Uhr
Zumba

Charlottenschule

Mittwoch

Donnerstag
Kilchberg

Donnerstag
Weilheim

20:00 — 22:00 Uhr
Volleyball
Kreissporthalle
Derendingen

19:00 — 20:00 Uhr
Kriftigung &
Stabilisation
Charlottenschule

20:00 — 21:00 Uhr
Body Fit
Charlottenschule

16:45 — 17:30 Uhr
Kinderturnen
Kinder von 5-6 Jahren

Charlottenschule

17:30 — 18:15 Uhr
Schiilerturnen

Charlottenschule
19:00 — 20:00 Uhr
QiGong
Charlottenschule

16:00 — 18:00 Uhr
Geratturnen

Rammerthalle

Freitag

15:15 - 16:15 Uhr
Eltern-Kind-Turnen

Charlottenschule

18:00 — 19:00 Uhr
Geratturnen

Rammerthalle




